
        

GEJD 2010 

Comme en 2009, ce groupe sera constitué à l’issu de la journée de détection 

du 8 novembre. 

Les tireurs qui peuvent être sélectionné sont les archers non sélectionnés dans 

le Groupe régional et les tireurs du GEJD 2009 qui sont dans les catégories 

d’âges en 2010, (Benjamin Minime). 

L’évolution majeure est liée à la volonté de simplifier et de renforcer la 

relation du tireur avec son entraineur le plus proche et qui le suit le plus 

régulièrement.  

Le responsable du programme est Matthias BOSTELMANN. 

Quatre possibilités : 

Le tireur n’a pas d’entraîneur : 

1) Il refuse l’intégration dans le GEJD 2010 

2) Il accepte l’intégration dans le GEJD 2010, il sera alors suivi directement 

par l’entraîneur responsable du GEJD, voir d’un membre de l’ETD si la 

distance est trop importante pour un suivi régulier. 

Le tireur a un entraîneur : 

3) Il refuse de suivre le programme du GEJD 2010. 

4) Il accepte de suivre le programme du GEJD 2010, et l’entraîneur se 

rend disponible pour travailler avec l’entraîneur responsable du GEJD 

2010. 

Concernant les objectifs du groupe :  

Ce groupe a pour objectif d’assurer aux tireurs les bases techniques 

nécessaires à une progression vers le haut-niveau.  

La participation aux journées de stage durant lesquelles les entraîneurs de 

l’ETD du CD77 évalueront les progrès techniques des tireurs. 

Les tireurs s’engagent à participer aux compétitions (fédéral) et à participer 

au championnat départemental  fédéral dans sa catégorie.   



Les déplacements se feront dans la mesure du possible par covoiturage. 

Les tireurs présélectionnés (certains pourront être dans le GEJD 2010) : 

 (sous réserve que l’archer(e) soit toujours dans les catégories B/M). 

STENGEL Laurent  Couilly Pont aux Dames 

DEVALLIERE Thomas               OZOIR LA FERRIERE 

JARDIN  Quentin  OZOIR LA FERRIERE 

FREDOULLE Aurel  Voulx 

BLIN  Romain                MAREUIL LES MEAUX 

LEMEY  Alexis                MAREUIL LES MEAUX 

FOURNIER Margot               ASPS Savigny le Temple    

VINCENT Lhéo  ASPS Savigny le Temple 

CARIOT  Damien  ASPS Savigny le Temple 

VAN DEN MEULEUBROUCKE Ludovic  Chalmaison 

van den Meulebroucke  Aurélie  Chalmaison 

PESSIOT Charles               MELUN 

HULIN               Baptiste MELUN 

BIBENS  Valentin MELUN 

FERREIRA Maxime Fontainebleau 

CHAULIAGNET Romain    Fontainebleau 

MATRAY Antoine Fontainebleau 

DAMOAH Maxime St Mard 

POIGNARD Alexis  St Mard 

TOUCHARD Chloé  DAMPMART 

ERNAU  Etienne  DAMPMART 

MACQUART Charlie                DAMPMART 

 

 



 

Les moyens mis en œuvre : 

4 demi-journées d’évaluation  

Une plate forme d’échanges (entraîneur du GEJD et entraîneurs des tireurs) envoi  

de film des tireurs avec retours des observations, programmation des entraînements, 

programmation des compétitions, tenue à jour des entraînements réalisés, des 

résultats obtenus). 

Suivant le nombre de tireurs sans entraîneur (à limiter au maximum) suivi 

d’entraînement tous les 15 jours avec suivi via la plate forme en direct. 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Après avoir pris connaissance du programme ci-dessous, vous prendrez contact 

avec Matthias BOSTELMANN  par mail : matthias.bostelmann@orange.fr, afin de lui 

donner votre réponse définitive avant le 18 février. 

 

 

Dates 

GEJD 2010 

Entraînement Suivi en compétition 

20 février après-midi  1 Présentation 

Générale Ent + 

Tireurs 

 

13 mars après-midi 2   

 11 avril après-midi  3    

1 & 2 mai  

Couilly Pont aux Dames    Chpt Dpt fédéral  

    

5 juin   4 Fin et Bilan    


